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lunos de todo o Pais volta-

ram as aulas em fevereiro

com um desafio: resgatar os
habitos escolares em meio as
transformacdes vindas da pande-
mia da Covid-19.

Para o psicopedagogo e orienta-
dor educacional Evando Evange-
lista, resgatar a rotina nos estudos
é o ponto central para o processo
de aprendizagem de criancas e
adolescentes.

“A rotina tem de ter constancia,
mas precisa também de evolugio.
Pode comecar simples, com coisas
que parecem oObvias para os adul-
tos, e evoluir até que a crianca con-
siga atingir autonomia para se or-
ganizar sozinha”, pondera.

A TRIBUNA - Estar na escolar
faz falta para as criancas?

EVANDO EVANGELISTA - Sim, é
muito importante para elas esta-
rem na escola. O espaco fisico da
escola é primordial para o apren-
dizado, para desenvolver as rela-
coes, a interacao e socializacao
com os colegas.

> 0 que esse retorno tem de
diferente dos anos anteriores?

Este retorno esta sendo um mo-
mento para a instituicdo fazer o
acolhimento dos alunos com cui-
dados socioafetivos. Temos de fa-
zer com que elas se sintam acolhi-
das para reestabelecer o vinculo e
elas se sentirem pertencentes.

Elas ficaram muito tempo afas-
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tadas da estrutura fisica da escola,
0 que causa medo e ruptura na re-
lagdo. Para algumas criangas, o dis-
tanciamento criou uma situagio
de desinteresse pela escola.

Também nao podemos esperar
que seja como antes da pandemia.
A escola é outra e temos de traba-
lhar com essa nova realidade.

> Como ¢ essa nova escola?

A escola precisa desenvolver
competéncias e habilidades dos
alunos. O modelo tradicional de
ensino nio cabe mais. Precisamos
desenvolver o aluno para compre-
ender o mundo ao seu redor atra-
vés da literatura e do pensamento
matematico, para estabelecer rela-
¢io de empatia, de autorregulacio
e de colaboracao.

Resolver problemas é muito im-
portante. Mas ndo me refiro a ape-
nas problemas académicos, mas
de vida e de relacdes. A crianga
precisa ter um repertorio de se co-
locar no lugar do outro, de se mos-
trar engajado, ter curiosidade e as-
sumir protagonismo.

Outro ponto é o resgate de con-
teudos pedagogicos que nao foram
conceituados em 2020.

> E importante ter uma rotina
de estudo?

Sem rotina, nio hd aprendizado
significativo. Nao ha como estabe-
lecer uma cadéncia de procedi-
mentos que sio importantes para
o estudo. E preciso desenvolver
habitos e “aprender a aprender”.

A rotina cabe em qualquer situa-
¢do, nao apenas de estudos. Fami-
lias conseguem sucesso na rotina
caseira com coisas simples, como
acordar, arrumar a cama, se vestir,
participar do café a mesa com a fa-
milia. Criancas precisam ter rotina.

> Como engajar criancas e
adolescentes a terem rotina?

Eles tém de se sentir responsa-
veis pela rotina sempre e se cons-
cientizar dos beneficios para si.
Nido pode ser nada obrigado; a
crianca tem de ter motivacdo, ser
estimulada e receber elogios pelo
desempenho. Pais precisam ter um
olhar afetivo para os filhos e ter
uma escuta atenta para saber como
o filho esta reagindo, se a dinamica
estda adequada para a crianca e ela
consegue caminhar junto.

> Como sera a retomada dos
conteudos didaticos?
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As emocdes e 0os sentimentos
tém de ser priorizados. O acolhi-
mento vai elevar o nivel de querer
da crianca em lidar com os con-
teudos, para que entao recebam os
conteudos ensinados de forma
adequada.

> Como a sua escola se prepa-
rou para esse retorno?

Primeiro tivemos de preparar
professores, corpo docente e agen-
tes educativos. Também tivemos
de nos ajustar para seguir os pro-
tocolos de biosseguranca estabele-
cidos pelos orgios competentes.

Os alunos foram acolhidos com
dinamicas grupais e rodas de con-
versas para falar de experiéncias
positivas e expectativas. Também
estamos trabalhando para atender
os alunos que ndo retornaram ain-
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> FORMADO em Pedagogia pela Ufes.

> POS-GRADUADO em Psicopedagia
(Escuela de Psicopedagogia de Bue-
nos Aires), Psicopedagogia Clinica e
Institucional (Uninter Centro Univer-
sitario Internacional) e Metodologia
em Pesquisa Cientifica (Emescam).

> CURSA MBA em Gestao Estratégica
de Pessoas: Desenvolvimento Huma-
no de Gestores, pela FGV MMurad.

> TRABALHA ha 21 anos no Centro
Educacional Leonardo da Vinci, sen-
do 4 anos como orientador educa-
cional do ensino fundamental.

da ao presencial.

> Alunos que estio acompa-
nhando as aulas em casa tém de
seguir os horarios da escola?

Com uma parte dos estudos sim,
mas temos de respeitar as caracte-
risticas da casa. Procuramos adap-
tacdes curriculares para discipli-
nas que nao podemos oferecer vir-
tualmente, como, por exemplo,
natacdo. Mas os alunos também
acompanham aulas ao vivo online
para tirar davidas ou fazer tarefa
junto com o professor.

> Como deve ser a organiza-
¢ao dos estudos em casa?

Orientamos que o estudo acon-
teca em um lugar adequado em ca-
sa, com uma mesa composta com
material didatico que vai precisar
para a aula. O aluno tem um rotei-
ro a cumprir para participar da au-
la. Existe uma pausa nos estudos.
Entio o aluno nio perde o habito
da rotina escolar, mas adequacoes
acontecem por ser em casa.

> O planejamento pode ter
adaptacoes?

Uma rotina tem de ter constan-
cia, mas precisa também de evolu-
cdo. Ela pode comecar mais sim-
ples, com coisas que parecem Ob-
vias para os adultos.

Primeiro entra com um passo a
passo de demandas e, a medida
que vai recebendo os feedbacks de
aprendizado, vai introduzindo
mais coisas até que a crianga con-
siga atingir autonomia, o que €
muito importante para quando se
tornarem adultos.



